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СРЕДА 05 НОЯБРЯ 2025 r.

БЕСПЛАТНЫЙ ЗАВТРАК
1-4 Itл

гор.бrшоло

гор.напиток

шlеб бел

хлеб черн

злвтрАк

гор.бrшодо

гор.напиток

хлеб бел

хлеб черн

оБЕд

l бrподо

2 блюдо
гарнир
напиток

хлеб бел

хлеб черн

поJIд{ик

цlпl.ц3[елие
напиток

дирЕктор

тЕхнолог

NsЗ89/17 Сок фасованный

Ns2/l3

ттк

]ф582/lз

ттк
ттк

Ns389/l7
лъ2/lз

ттк

Ns582/l3

ттк
ттк

Кондrгерское изделие
промыцlленного производства

Сыр тверлый
Каша молочная "Щружба", с
маслом сливочным
Какао витаминизированное с
молоком
Батон вlлтаминный с
микронутриентами
Хлеб ржаной

Сок фасованный
Сыр твердый
Каша молочная "Щружба", с
маслом сливочным
Какао витаминизированное с

молоком
Батон витаминный с
микронутриент€lл,lи
Хлеб ржаной

Суп картофельrшй с рисом, с
мясом
Сосиски отварные
Макароtш отварные
Компот из сухофрукгов
Батон витаминный с

микронугриентzlми
Хлеб ржаной

Мармелад фруктово-яголrшй

Nsl64/13

ттк
]Ф469/lз
Ns 349ll7

ттк
ттк

Ns63З/l3
]ф575/lз

Бу;фЧка с сыром
'ай с лимоном

200

28

з0

200/10

200

85,00

l20,40

111,00

з l5,00

132,00

98,00

б3,00

1,00

1,0l

7,80

6,50

2,90

2,80

2,10

з4

30

0,00 20,20

4,5l 19,85

9,10 0,00

17,10 зз,80

2,50 24,80

0,70 19,95

0,з0 \2,90

200
20

200/l0

200

22,20
l7,88

29,90

|6,64

з,4,|

1,91

924,40

85,00
,l4,00

з l5,00

lз2,00

58,80

42,00

1,00

5,20

6,50

24,11 34,27 131,50

0,00 20,20

5,60 0,00

17,10 33,80

2|

20

2,90 2,50 24,80

l,б8 0,42 11,97

1,40 0,20 8,60

92,00

29,88

56,|2
,7,95

6,2|

6,99

2,85

70б,80

l93,00

2l6,00
229,00
l l3,00

117,60

бз,00

l8,б8 25,82 99,31

12,51250

|20
l80
200

42

30

30
l00

200/5

9,40

|l,з2
6,60
0,70

з,зб

2,10

733

h

10,70 19,60

14,45 10,09

5,80 з7,б0
0,09 32,00

0,84 2з,94

0,30 |2,90

110,00 931,60

12,60 97,80
lз,з,7 368,80
4,0з 62,00

33,48 32,18 13б,13

0,18 0,00 24,з0
6,90 12,10 54,00

0,25 0,10 14,10

30,00 528,б0

КАЛЬКУЛЯТОР

зАв. пр-ом

|2,20 92,40
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БЕСПЛАТНЫЙ ЗДВТРДК

ЧЕТВЕРГ 0б нояБРя 2025 r.

Кондитерское изделие

промыцшенного производства
Голень куринм отварная, с маслом
сливочным
Рис отварной с овощами
Чай с сахаром
Батон виrаминrшй с
микронутриентами
Хлеб ржаной

Кондитерское изделие

промышленного производства
Голень куринш oTBapHarI

Рис отварной с овощами
Чай с сахаром
Батон витаминный с

микронутриентами
Хлеб ржаной

Борщ из свежей капусты, с

картофелем, мясом и сметаной

Тефтели куриные с соусом
Спагетги отварные
Икра кабачковая д/г

Напиток из свежемороженных
ягод
Батон витаминrшй с
микроrrутриеtпами
Хлеб ржаной

1-4 кл

гор.б.тдодо

гарнир
гор.напиток

хлеб бел

хлеб черн

зАвтрАк

гор.б.тподо

гарнир
гор.напиток

хлеб бел

хлеб черн

оБЕд

1 б.тдодо

2 б.тподо

гарнир
доп.гарнир

напиток

хлеб бел

хлеб черн

полдник
м)ч.изделие
напиток

обыкновенная
ный напиток

,1,86 29б,00 7,50

22,|4 l 13,00 5,80

4,1з 60,00

6,40 8,00

Ns432/13

Ns460/14
Ns376/l7

ттк
ттк

Ns432/13
}b460/l4
Ns376/l7

ттк
ттк

Ngl3б/l3

ттк
Jф4б9/lз
M73/l7

ттк

ттк
ттк

50

l00/5

l80
200

4з

з0

10/250/10

,l5125

l80
,70

200

100

200

|7

l00
180

200

35

30

265,00 2,24 14,50 з 1,50

2з,1,50 21,80 16,35 0,80

220,00 5,80 5,40 37,00

60,00 0,07 0,02 15,00

120,40 з,44 0,86 24,51

63,00 2,10 0,з0 |290
965,90 35,45 37,43 l21,7l

15,00 78,03 1,39 3,9з 9,25

5|,74 200,00 21,80 |2,20 0,80

14,19 220,00 5,80 5,40 37,00

2,27 60,00 0,07 0,02 15,00

5,95 98,00 2,80 0,70 19,50

2.85 63,00 2,10 0,30 12,90

92,00 719,03 33,9б 22,55 94,45

30,03 |67,20 8,з2

39,51 22,7,00 12,80

7,95 229,00 6,60

1,1,94 63,00 0,60

7,6| 115,00 0,20

l1,46 12,10

16,80 lz,90
5,80 з,7,60

4,90 4,90

0,10 26,,70

24

30

4,1l 6,1,20 |,92 0,48 13,68

z,85 б3,00 2,10 0,30 12,ш
110,00 931,40 32,s4 39,84 120,78

13,30

fu

N96l l/l
Ng5

дирЕктор

30,00 409,00

КАЛЬКУJIЯТОР

злв. пр-ом

10,53 68,00

ТЕХНОЛОГ r'

а"/
/
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БЕСПЛАТНЫЙ ЗАВТРАК

ПЯТНИЦА 07 НОЯБРЯ 2025г.

йоryрт
Фру*r свежий
Запеканка из творога с яблоками,
со сryщеным молоком
чай с шиповником
Батон витаминный с
микронугриентами
Хлеб ржаной

Фрукт свежий
Запеканка из творога с яблоками,
со сryщеным молоком

чай с шиповником

Батон витаминный с

микронутриентами
Хлеб ржаной

1_4 кл
фрукты

гор.б.гполо

напиток

хлеб бел

хлеб черн

зАвтрАк

гор.б;подо

напиток

хлеб бел

хлеб черн

оБЕд

l блодо

2 бшодо
гаршр
доп.гарнир
напиток

хлеб бел

хлеб черн

поJIд{ик
муч.изделие

напиток

Jф420/l0
Ns338/l7

ттк
Ns575/l3

ттк

ттк

Ns338/l7

ттк

Ns575/l3

ттк

ттк

ll0
1б0

l80/20

200

,\

20

l70

150/20

200

94,40

8з,20

254,,70

67,00

70,00

42,00

2,90 2,00 16,20

0,42 0,2,7 22,|0

23,00 14,50 15,50

0,30 0,05 |,7,40

2,00 0,50 14,25

1,40 0,20 8,60

28,з8

50,88

3,09

б11,30

88,40

2з3,80

67,00

l8,00

0,з0

30,02 17,52 94,05

0,28 0,,72 30,46

6,80 112,00 з,20

2.85 63,00 2,10

13,78 13,90

0,05 17,40

0,80 22,80

0,30 12,90

Nsl56/l3

ттк
Ng492/l3

ттк
Ns389/17

ттк

ттк

Суп картофельный с макаронными
изделиями, с цыIUIенком
Ёжики домашние
Раry овощное
Капуста квашеная.ц/г

Сок
Батон витаминный с
микронутиентами
Хлеб ржаной

40

з0

l00
l80
50

200

з,|

30

92,00 564,20 23,88 15,65 97,46

201250 22,0,7 196,00 8,40 8,90

37,8з 318,00 l9,00 20,80

|4,76 143,00 4,20 8,00

9,2l 11,50 0,60 0,05

16,98 120,00 1,40 0,20

6,з0 106,40 3,04 0,,76

2,85 63,00 2,10 0,30

110,00 957,90 38,74 39,01

2l"74 258,70 l2,|4 ,7,14

8,26 l 15,00 0,20 0,20

12,34

fu

20,00

13,60

l3,80
|,25

26,40

21,66

12,90

]ф606/13
Ns538/l 3

ка с творогом
из свежих яблок

100

200

109,бl

з8,6,7

2,1,90

дирЕктор

тЕхнолог

30,00 373,70

КАЛЬКУЛЯТОР

злв. пр-ом

7,34 бб,57


